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APPUNTAMENTI

INCONTRI PUBBLICI 
E DI MEDIAZIONE
Mercoledì 6 maggio 2026
ore 14.30
XXI Festa danzante Ticino
Laboratorio di danza e movimento per “senior” 
con Cie Zoo/Thomas Hauert, Gran Premio 
svizzero delle arti sceniche / Anello Hans 
Reinhart 2025
Informazioni e iscrizioni: www.festadanzante.ch

Sabato 21 e domenica 22  novembre 2026
ore 9.00–12.30
Laboratorio di ceramica con Elisa Monguzzi 
Per principianti adulti
Iscrizione obbligatoria: booking.vela@admin.ch
CHF 60.- 

Domenica 29 novembre
ore 11.30–17.00
Una Stella si ferma al Vela
Mercatino solidale con associazioni 
e ONG del territorio
Partecipazione gratuita
ore 14.00–16.00 
Atelier “Il Parco ci sorprende anche d’inverno”
con Sonia Rossi e Sara Matasci
Dai 6 anni / CHF 5.- 
Iscrizione obbligatoria: booking.vela@admin.ch

Domenica 13 dicembre 2026
ore 15.00
Visita guidata e presentazione della serie 
di podcast  “Vela a più voci” 
con Emanuela Burgazzoli, giornalista culturale 
e Fabio Bosia, sound designer
Partecipazione gratuita
Iscrizione gradita: booking.vela@bak.admin.ch

ARTE 
E BENESSERE 
Domenica 21 giugno 2026
ore 10.00–11.30
Atelier nel Parco. “I 5 Elementi e il ritmo delle 
Stagioni” con Elena Lecchini, operatrice olistica
CHF 20.- 
(in caso di pioggia è rinviato al 5 luglio 2026)
Iscrizione obbligatoria: elena.lecchini@icloud.com

Domenica 23 agosto 2026
ore 10.00–11.30
Atelier nel Parco. “Il linguaggio energetico 
delle piante” con Cristina Calderari, 
guida ai luoghi energetici
CHF 20.- 
(in caso di pioggia l’attività verrà svolta all’interno)
Iscrizione obbligatoria: 
abbraccialatuanatura@gmail.com

Domenica 13 settembre 2026
ore 10.00–11.30
Atelier nel Parco. “Danza immaginale” 
con Nunzia Tirelli, danzatrice e coreografa
CHF 20.- 
(in caso di pioggia è rinviato al 20 settembre 2026)
Iscrizione obbligatoria: info@laban.ch


